Abteilung Aikido - Saarlandischer Judo Bund (D)
In Zusammenarbeit mit Aikido-Forbach (F)

Internationales

AIKIDO

Seminar

am 12. Januar 2019 mit

PAUL MULLER

SHIHAN | 7. Dan AIKIKAI Tokyo

Lehrgangsort  Judohalle (Halle 45), Hermann-Neuberger-Sportschule, Hermann
Neuberger Sportschule 4, 66123 Saarbriicken.

Lehrgangsthema »Kamae und Eingangshewegung«
Ubungszeiten 14.00 - 16.00 Uhr und 16.30 — 18.30 Uhr.
Lehrgangskosten 1 Einheit: 25 EUR 2 Einheiten: 40 EUR
Event Abends werden wir gemeinsam essen gehen.

Info & Anmeldung  Gilles de Chénerilles, Tel: 0681-3908062
E-Mail: info@sakura-dojo.de | www.sakura-dojo.de
Bitte Trainingswaffen (Jo, Bokken, Tanto) mitbringen!

Aikidoseminare im Saarland:
www.aikido-saarland.de



