
A  Ï  K  I  D  OA  Ï  K  I  D  O
STAGE

BASE  ET PERFECTIONNEMENT   N° 04  

18 et 19 FEVRIER 2012
DIRECTION 

Paul MULLER  7ème DAN
Délégué Technique Régional

 

LIEU DE STAGE

COLMAR
Lycée Camille SEE

42 Avenue de l’Europe
ATTENTION-NOUVEAUX HORAIRES

HORAIRES
Samedi Dimanche

de 16h00 à 18h00 : AÏKIDO
PAUSE

de 18h00 à 19h00 : ARMES

de 09h30 à 11h30 : AÏKIDO
PAUSE

de 11h30 à 12h30 : ARMES

PARTICIPATIONS
Stage complet Demi-journée 

15 Euros 10 Euros

APPORTER BOKKEN ET JO
Présentation obligatoire d’une licence de l’année en cours, émanant de l’une ou de l’autre fédération agréée

**************************

LIGUE D'ALSACE D'AIKIDO ET LIGUE D'ALSACE D'AIKIDO ET 
D'AIKIBUDO  D'AIKIBUDO  
FFAAAFFAAA
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